
Bestenliste Kerwelauf SV Lässt´s LAUFen 2019 

 

Männer 10KM 

Thomas Jörder   SV 1902 Altneudorf   00:41:47 

Sascha Hafner   LT-SG Rothenberg   00:45:57 

Bruno Hornstein  LSV Ladenburg    00:46:51 

 

Frauen 10KM 

Almuth Grüber   TV Schriesheim    00:44:01 

Anna-Lena Heinrich        00:59:22 

Stefanie Menz         00:59:23 

 

Männer 5KM 

Dominic Marquedant  LT Rheinhessen-Pfalz  00:19:47 

Michael Östringer  TSG Wilhelmsfeld   00:26:58 

Tobias Krawczyk  SV02 Altneudorf   00:29:42 

 

Frauen 5KM 

Nadja Sitner         00:30:34 

Maria Edelmann   LT-SG Rothenberg   00:33:52 

Jessica Hafner   LT-SG Rothenberg   00:33:53 

 

Männer 2,2KM 

Dominic Marquedant  LT Rheinhessen-Pfalz  00:08:21 

David Metzger         00:11:38 

Leon Metzger         00:12:03 

 

Frauen 2,2KM 

Alexandra Fischer        00:20:38 


